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夢の実現をひたすら待ち続けるよりも、ずっと早く実現する

挫折して落ち込む。すぐそこで終わらせろ
一時間も二時間も尾を引かせるな
挫折はパスポートだと思え。もう一回り成長するための

「目標・夢・願いごと」のおさらいとは？
今、実現している。今、ここにある、と「実感」すること
匂い、暖かさ・寒さ、感触まで、今「実感」すること

挫折＝格好良い、と認識せよ
偉大なる君の人生においてエピソードとなるものだ
挫折のない人間とどっちが深みのある人生だろう？

人生を楽しむ時に備えて、楽しむための洋服を大事にしまっておく
それも大事だ。でも、考え方を変えてみないか
その洋服で今を楽しむ、楽しい人生になる。次なる楽しみも来る

合格後のうれしさ、喜び、楽しさを、今、実感せよ
予感は現実のものとなる
毎日、必ず一度は、合格後の自分の姿を思い出せ

夢実現・成功の秘訣 Ⅲ
夢実現後を具体的に思い描く（「種子」に光と水を与える）
＝達成後の自分を五感レベルで、何度も何度もイメージする

呪文のように唱えよ
何百回、何千回と唱えてみろ。成功への自己暗示だ
「私はできる。能力がある。能力が発揮されつつある。合格する」
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